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掲載している情報は 10月19日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況により

中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。

ネット予約	 11 月 13日（日）～ 15日（火）

電話予約	 11 月 14日（月）～ 15日（火） ※予約期間終了後は、 各健診会場へお問い合わせください。

総合健診
※今年度から受付開始8：00

住民健診
※地区指定日なし

大腸がん検診のみ

対象
胃がん・大腸がん検診を含めた

検診を受けたい方

胃がん・大腸がん検診以外の

検診のみ受けたい方
大腸がん検診のみ受けたい方

受付時間
8：00 ～ 11：30

（30 分ごとの予約制）

9：30 ～11：00/13：30 ～15：00

（30 分ごとの予約制）
9：00 ～ 11：00

実施日

12 月 2 日 （金） 12 月 5 日 （月） 12 月 12 日 （月）

7 日 （水） 6 日 （火） 16 日 （金）

14 日 （水） 13 日 （火） 23 日 （金）

1 月 20 日 （金）

美

1. 予約期間・予約方法

2. 健診日程

３． 健診内容 ・個人負担金等

※定員になり次第締め切ります。 期間中、 保健センター（電話・窓口）での予約はできません。

ネットで予約
健診Web予約サービス

https://kenko-link.org/

受付時間　　24時間 （初日 9：00～/最終日 17：00 まで）

予約手順　　次の手順で簡単に予約ができます。

	 	 　　　　１. 利用登録 （初めて利用する方のみ）

	 	 　　　　２. 希望する日時を選択

	 	 　　　　３. 受診項目を選択

電話で予約
健診予約センター （茨城県総合健診協会）

電話番号　　0570-077-150
受付時間　　9：00～ 17：00※予約期間内のみ受付

※予約以外のお問い合わせは、 各保健センターへご連絡ください。

▼予約の際は以下をお伝えください

保険証の種類、氏名、生年月日、住所、電話番号、希望日時、

受診項目

美

市ホームページ、 年間予定表、 特定健診・後期高齢者健診受診券に同封のチラシをご確認ください。

■新型コロナウイルス感染防止にご協力ください

・ 入館前の体調確認、 体温測定

・受診者ご本人のみの入館 （付き添いが必要な方は同伴可）

・ マスク着用、 こまめな手指消毒

・予約時間に合わせての来館

■注意事項

・ 体調がすぐれない場合は受診を見合わせましょう。

・ 感染状況によっては中止する可能性があります。

その際は防災無線やホームページでお知らせします。

＼今年度最終／

12～1月　総合健診・住民健診の予約
集 団 健 診

＊密集を避けるために、 受診を希望する方は全員予約が必要です。

＊電話 （健診予約センター） またはインターネットからお申し込みください。 詳細は下記をご覧ください。

＊予約された方に予約券 ・ 採便容器などを送付します （前年度受診者への事前送付はありません）。

小

玉

問い合わせ　

四季健康館　 ☎ 0299-48-0221

小川保健相談センター　☎ 0299-58-1411

玉里保健福祉センター　☎ 0299-48-1111 （内線 3310・3311）

小

玉

美

小

玉

小 美

市の健診でお得に健康管理！

ぜひ受診を！

☑特定健診　1,000円

☑肺がん・結核検診　無料

☑胃がん　500円

☑大腸がん　５００円

☑前立腺がん　５００円

【通常の健診料金】

合計　20,306円

【市の集団健診料金】

合計　　2,500円

50歳男性 （国保加入）の場合…

合計　17,806円　お得‼

健診会場　　　 ： 小川保健相談センター　　　 ： 四季健康館　　　 ： 玉里保健福祉センター小 美 玉

市ホームページ


