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宮城県出身。高校、社会人を通して5度、ソフトボールで国体に出場。1999年9月、古川リバー

サイドジムに入門してボクシングを始めると、翌 2000 年に全日本アマチュアボクシング選手権

大会で新人王を獲得しました。2004 年にはアマチュア国際女子トーナメントで銀メダルを獲得。

2009年に竹原慎二＆畑山隆則のボクサ・フィットネスジムに入門、プロに転向しました。2010年、

OPBF東洋太平洋女子ミニフライ級王座を獲得。2011年には、WBC女子世界ストロー級王座に

挑み、初の世界タイトルを手にしました。2 度の防衛に成功後、WBC ストロー級王座を返上し、

スーパーフライ級に転級。2013 年に WBA 女子世界スーパーフライ級王者に輝きました。2015

年には WBO女子世界バンタム級王座を獲得。2017 年 3 月 13 日には WBA 女子世界フライ級

王座、12 月 1 日に WBO 女子世界ライトフライ級王座を獲得したことで男女通じ日本人初の世

界 5階級制覇王者となりました。 

 


